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弘前サッカー協会　4種委員会　技術担当　

2024年度ゴールキーパークリニックの開催について
開催趣旨：フィールドプレーヤーと違い特別なトレーニングが必要なポジションでありながら、多くのチームでゴールキーパーへ十分なトレーニン
グが行われていないのが現状です。所属チームに関係なく、上手くなりたいと願うゴールキーパーが集まり、共通のトレーニングを通じて、ゴール
キーパー技術の向上を目指すことを目的に開催します。

主催：弘前サッカー協会　4種委員会

開催期間：4月～3月の月曜日、通年開催

開催時間：19時15分～20時45分（90分）

会場：4月～10月 リベロスポーツパーク（弘前市大字新里字西里見157番地 弘前ゴルフプラザとなり）
　　　：11月～3月 サッパドゥー（弘前市大字高田四丁目3番地4）、はるか夢球場ブルペン（弘前市大字豊田二丁目3番地）ほか

参加対象：小学生参加希望者（所属地区は問いません。）

担当コーチ：葛西淳次（リベロ津軽SCコーチ、JFAGK-L1資格保有）ほか

参加費：1回500円（年度初回のみ1,500円：諸経費1,000円+参加費500円）
※冬季間は使用する会場により参加費変動する場合あり。諸経費は保険料、消耗品費等に充当し、1回目のみ集金。

参加者持ち物：ゴールキーパーグローブ、サッカーボール、他サッカー用具一式

参加方法
①弘前地区以外の選手については、会場へ直接来場してください。
　※年度途中からの参加も随時受けています。
②トレーニング前に参加費を担当スタッフに支払い練習参加

備考
悪天候等で開催中止の場合、以下記載のTwitterに掲載します。
また、今後の開催予定は、Twitterに掲載します。
https://twitter.com/hirosakifa_4syu/status/1494573809437114371?s=29
ケガの場合は必要に応じて応急処置をし、その後は各家庭で対応いただきますが、ケガの状況に応じてスポーツ安全保険の保障を受けるこ
とができます。

2024年4月の開催予定
4月15日（月）19:15～20:45（はるか夢球場1塁側ブルペン）　対象学年：新４年生と新3年生ゴールキーパー
4月22日（月）19:15～20:45（はるか夢球場1塁側ブルペン）　対象学年：新6年生と新5年生ゴールキーパー

担当
工藤智広（弘前地区技術担当：平賀フットボールクラブ）
メール：hiraka_fa@yahoo.co.jp
電　話：090-8257-4406


